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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan tujuan dan hasil penelitian yang telah dilakukan di Klinik 

Anisa Padang diperoleh kesimpulan : 

1. Pada tingkat pengetahuan pasien terhadap kejadian ISPA dan 

pengobatannya di Klinik Anisa Padang memiliki persentase pengetahuan 

tertinggi pada kategori sangat baik dengan total sebesar 72.4%, kategori 

baik 21.4% dan kurang baik 6.1%. 

2. Pada tingkat sikap pasien terhadap kejadian  ISPA dan pengobatannya di 

Klinik Anisa Padang memiliki persentase sikap tertinggi pada kategori 

baik dengan total  sebesar 64.3%, kategori sangat baik 35.7%. 

3. Terdapat hubungan yang tidak signifikan antara tingkat  pengetahuan dan 

sikap pada pasien di Klinik Anisa Padang, di peroleh nilai p value  0.462 

dengan α = (p < 0.1).Persentase total tertinggi pada kategori pengetahuan 

yaitu sangat baik dengan  jumlah 48 responden (67.6%)  dan  pada 

kategori sikap yaitu baik dengan jumlah 48 responden (76.2%). 

5.2 Saran 

1. Meningkatan edukasi kesehatan di Klinik Anisa Padang dengan  

mengadakan penyuluhan mengenai ISPA, penyebabnya, serta cara 

pencegahannya. 

2. Membagikan hasil penelitian atau tugas akhir kepada pihak klinik sebagai 

bahan evaluasi dalam meningkatkan pelayanan kesehatan pasien. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian tentang 

penyakit ISPA dengan memperluas sampel penelitian. 


