BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis data serta interpretasi dan pembahasan yang telah

diuraikan sebelumnya, dapat disimpulkan beberapa poin penting dari hasil

penelitian ini sebagai berikut:

1. Pengungkapan emisi karbon tidak berpengaruh signifikan terhadap nilai
perusahaan sektor energi yang terdaftar di BEI selama periode 2020-2024.

2. Kinerja lingkungan berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai
perusahaan sektor energi yang terdaftar di BEI selama periode 2020-2024.

3. Biaya lingkungan berpengaruh negatif dan signifikan terhadap nilai

perusahaan sektor energi yang terdaftar di BEI selama periode 2020-2024.

5.2 Saran
Dengan melihat hasil pembahasan pada bab sebelumnya, maka saran yang

dapat disampaikan adalah sebagai berikut :
1.  Bagi Perusahaan
a.  Perusahaan sektor energi disarankan untuk terus memperkuat dan
meningkatkan kinerja lingkungannya secara nyata dan berkelanjutan.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa kinerja lingkungan berpengaruh
positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan, sehingga komitmen
terhadap pengelolaan lingkungan yang baik dapat menjadi strategi
penting dalam meningkatkan daya saing dan reputasi perusahaan di

mata investor dan publik.
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b.  Pengungkapan emisi karbon tidak menunjukkan pengaruh signifikan
terhadap nilai perusahaan, perusahaan tetap perlu menjaga
transparansi informasi terkait emisi. Hal ini penting sebagai bentuk
tanggung jawab sosial serta upaya membangun kepercayaan jangka
panjang dengan pemangku kepentingan, terutama di tengah
meningkatnya perhatian global terhadap isu keberlanjutan dan
perubahan iklim.

c.  Hasil penelitian menunjukkan bahwa biaya lingkungan berpengaruh
negatif dan signifikan terhadap nilai perusahaan. Oleh karena itu,
perusahaan perlu mengelola pengeluaran lingkungan secara lebih
efisien dan strategis, serta memastikan bahwa setiap biaya yang
dikeluarkan memberikan dampak lingkungan yang terukur dan nilai
tambah bagi perusahaan. Penguatan komunikasi mengenai manfaat
jangka panjang dari investasi lingkungan juga penting agar tidak
dipersepsikan hanya sebagai beban finansial.

2.  Bagi Peneliti Selanjutnya

Peneliti berikutnya disarankan untuk menambahkan variabel lain yang
juga berpotensi memengaruhi nilai perusahaan, seperti tata kelola
perusahaan (corporate governance), ukuran perusahaan, profitabilitas,
efisiensi operasional, atau reputasi ESG. Selain itu keterbasan perluasan
objek penelitian ke sektor industri lain di luar energi, serta penggunaan
periode pengamatan yang lebih panjang atau pendekatan data panel, dapat
memberikan pemahaman yang lebih menyeluruh tentang faktor-faktor
yang memengaruhi nilai perusahaan dalam konteks keberlanjutan serta
mempertimbangkan metode campuran dan perluasan objek ke sektor lain

agar hasil yang diperoleh lebih komprehensif.
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