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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dilihat dapat disimpulkan bahwa : 

1. Obat hepatotoksik masih banyak diberikan, yakni sekitar 95% dari pasien 

penyakit hati. 

2. Pemberian obat hepatotoksik pada pasien penyakit hati berdampak terhadap 

lama rawat, terutama pada pasien penyakit fatty liver. Jumlah obat 

hepatotoksik yang diberikan pada pasien penyakit hati cenderung signifikan 

yang berdampak pada perpanjangan lama rawat pasien terutama pada pasien 

berjenis kelamin perempuan. 

5.2 Saran 

Pada penelitian ini tes fungsi hati belum dilakukan secara maksimal, sehingga 

belum dapat disimpulkan adanya perubahan parameter fungsi hati disebabkan oleh 

obat penginduksi kerusakan hati, makanya diperlukan penelitian lebih lanjut dan 

mendalam untuk mengetahuinya. 

 


