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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh keputusan investasi dan 

leverage terhadap kinerja keuangan pada perusahaan tekstil dan garmen yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020–2024, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Keputusan Investasi tidak berpengaruh terhadap kinerja keuangan pada 

perusahaan tekstil dan garmen yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 

2020-2024.  

2. Leverage berpengaruh negatif dan signifikan terhadap kinerja keuangan pada 

perusahaan tekstil dan garmen yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia Tahun 

2020-2024. 

5.2 Keterbatasan Penelitian 

 Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan yang perlu diperhatikan 

dalam menginterpretasikan hasil penelitian, yaitu: 

1. Variabel independen yang digunakan dalam penelitian ini hanya terdiri dari 

keputusan investasi dan leverage, sehingga belum mampu menjelaskan 

seluruh faktor yang mempengaruhi kinerja keuangan perusahaan. 

2. Objek penelitian terbatas pada perusahaan sektor tekstil dan garmen yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia, sehingga hasil penelitian belum tentu dapat 

digeneralisasikan pada sektor industri lainnya. 

3. Periode pengamatan penelitian hanya selama lima tahun (2020–2024), 
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sehingga belum sepenuhnya mencerminkan kondisi perusahaan dalam jangka 

panjang. 

4. Penelitian menggunakan data sekunder berupa laporan keuangan publik, 

sehingga peneliti tidak dapat mengontrol secara langsung proses penyusunan 

data yang dipublikasikan oleh perusahaan. 

5.3 Saran 

1. Bagi Perusahaan 

Perusahaan diharapkan lebih memperhatikan kebijakan struktur pendanaan, 

khususnya dalam penggunaan utang. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

leverage berpengaruh negatif terhadap kinerja keuangan. Oleh karena itu 

perusahaan perlu mengelola utang secara optimal agar tidak menimbulkan 

beban bunga yang berlebihan yang dapat menurunkan profitabilitas. 

2. Bagi Investor 

Investor disarankan untuk tidak hanya mengandalkan rasio pasar seperti Price 

Earning Ratio (PER) dalam pengambilan keputusan investasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa PER tidak berpengaruh secara signifikan terhadap 

kinerja keuangan yang diukur dengan Return on Assets (ROA) pada periode 

penelitian. Hal ini mengindikasikan bahwa ekspektasi pertumbuhan 

perusahaan yang tercermin dalam PER belum tentu sejalan dengan 

kemampuan perusahaan menghasilkan laba pada periode berjalan. 

Oleh karena itu, investor perlu mempertimbangkan analisis yang lebih 

komprehensif dengan mengkombinasikan rasio pasar dan rasio fundamental 

lainnya, seperti profitabilitas, likuiditas, serta struktur pendanaan perusahaan, 
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agar keputusan investasi yang diambil lebih rasional dan berbasis pada kondisi 

keuangan yang aktual. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya disarankan menambahkan variabel lain yang dapat 

mempengaruhi kinerja keuangan, seperti ukuran perusahaan, likuiditas, 

pertumbuhan penjualan, atau aktivitas perusahaan. Selain itu, disarankan 

menggunakan periode pengamatan yang lebih panjang dan memperluas sektor 

penelitian agar hasil penelitian dapat memberikan gambaran yang lebih 

komprehensif. 

 

  


