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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan terhadap 

penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) pada proyek Pembangunan 

Tanggul Penahan Banjir Rob di Dermaga Pelra Pelabuhan Sunda Kelapa Jakarta 

Utara, maka dapat ditarik beberapa kesimpulan sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil analisis statistik deskriptif menggunakan metode Skala 

Likert, secara umum penerapan prosedur K3 pada proyek konstruksi telah 

berada dalam kategori baik. Hal ini menunjukkan bahwa sebagian besar 

responden menyatakan setuju terhadap penerapan aspek-aspek K3 yang ada  

di lingkungan proyek. 

2. Hasil uji validitas menunjukkan bahwa seluruh butir pernyataan dalam 

kuesioner dinyatakan valid karena nilai r hitung lebih besar dari r tabel yang 

dimana hasilnya Valid. Sedangkan hasil uji reliabilitas menunjukkan bahwa 

instrumen penelitian memiliki tingkat konsistensi yang baik, ditunjukkan 

dengan nilai Cronbach’s Alpha yang memenuhi kriteria reliabel. 

5.2.Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka penulis memberikan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Diperlukan pengetahuan pekerja melalui sosialisasi awal mengenai K3, 

serta diperlukan pengawasan yang lebih ketat terhadap efisiensi penerapan 

keselamatan dan kesehatan kerja (K3). Dalam upaya mencapai tujuan 

tersebut, kontraktor dan manajemen proyek harus lebih berfokus pada 

identifikasi bahaya dan risiko yang mungkin muncul, sehingga tindakan 

pengendalian yang sesuai dengan prinsip kontrol dapat diimplementasikan. 

2. Untuk penelitian selanjutnya, disarankan agar menambahkan variabel lain 

yang mempengaruhi penerapan K3, sehingga diperoleh hasil penelitian 

yang lebih komprehensif. 
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3. Diharapkan penelitian ini dapat dapat digunakan sebagai referensi, dengan melanjutkan 

pada objek penelitian yang berbeda. 

 


