BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

L.

Karakteristik pasien tukak diabetikum di RSUP Dr. M. Djamil Padang
didominasi oleh perempuan sebanyak 58 pasien, sedangkan berdasarkan
kelompok usia didominasi oleh pasien berusia >60 tahun sebanyak 58
pasien.

Profil penggunaan antibiotik pada pasien tukak diabetikum menunjukkan
adanya terapi tunggal dan kombinasi. Penggunaan antibiotik kombinasi
tidak selalu berarti seluruh antibiotik diberikan secara bersamaan, tetapi
dapat merupakan perubahan atau pergantian regimen selama masa

perawatan sesuai kondisi dan evaluasi pasien

. Penggunaan antibiotik berdasarkan status amputasi dan nonamputasi

menunjukkan adanya kesamaan jenis antibiotik pada kedua kelompok,
terutama ampisilin-sulbaktam, gentamisin, metronidazol, dan sefiksim.
Kesamaan tersebut berkaitan dengan adanya diagnosis yang serupa,
terutama ulkus dan gangren, sehingga status amputasi bukan merupakan

satu-satunya faktor yang menentukan penggunaan antibiotik.

5.2 Saran

1.

Bagi RSUP Dr. M. Djamil Padang, disarankan untuk melakukan evaluasi
penggunaan antibiotik secara berkala pada pasien tukak diabetikum serta

meningkatkan pemantauan terhadap penggunaan antibiotik tunggal maupun
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kombinasi, termasuk perubahan atau pergantian regimen selama masa
perawatan.

Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan penelitian dengan
menggunakan data rekam medis yang lebih lengkap, terutama mengenai
riwayat pemberian antibiotik selama masa perawatan, sehingga penggunaan
antibiotik pada pasien tukak diabetikum dapat digambarkan dengan lebih

jelas.
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