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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai evaluasi potensi 

interaksi obat-obat antihiperlipidemia pada pasien stroke iskemik di RSUP Dr M 

Djamil Padang dapat disimpulkan bahwa: 

1. Potensi interaksi obat Antihiperlipidemia dengan obat lainya didapati sebesar  

88 kasus (91,3%). 

2. Jenis kelamin, polifarmasi dan tingkat keparahan memiliki hubungan yang 

signifikat dengan potensi interaksi obat, sedangkan Usia tidak memiliki 

hubungan yang signifikat dengan potensi interaksi obat. 

3. Pada penelitian ini  Potensi Interaksi memiliki hubungan yang signifikat 

dengan  perubahan nilai Clinical Outcome pasien. 

5.2 Saran 

 Diharapkan pada penelitian selanjutnya dilakukan secara prospektif agar 

dapat mengetahui kondisi pasien dan permasalahan yang terjadi dengan interaksi 

obat khususnya obat antihiperlipidemia secara langsung. 

 


