
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan tujuan dan hasil penelitian yang telah dilakukan di Puskesmas

Batang Gasan Kabupaten Padang Pariaman diperoleh kesimpulan :

1. Pemberian edukasi terhadap tingkat pengetahuan pasangan usia subur dalam

penggunaan obat kontrasepsi di Puskesmas Batang Gasan, terdapat pengaruh

yang signifikan antara pendidikan responden terhadap tingkat pengetahuan

pasien dalam penggunaan obat kontrasepsi setelah (posttest) diberikan

edukasi dengan dilakukan analisis uji statistik menggunakan chi-square,

diperoleh p value 0,024 dimana ⍺ = (p < 0,05).

2. Pemberian edukasi terhadap sikap pasangan usia subur dalam penggunaan

obat kontrasepsi di Puskesmas Batang Gasan, terdapat pengaruh yang

signifikan antara pekerjaan responden terhadap sikap pasien dalam

pengunaan obat kontrasepsi setelah (posttest) diberikan edukasi dengan

dilakukan analisis uji statistik menggunakan chi-square, diperoleh p value

0,038 dimana ⍺ = (p < 0,05).

5.2 Saran

Dalam sebuah penelitian, seseorang peneliti harus mampu memberikan

sesuatu yang berguna ataupun manfaat bagi perkembangan ilmu pengetahuan,

instansi atau lembaga, komunitas serta berbagai pihak yang berkaitan dengan

penelitian ini dan juga peneliti berharap agar dilakukan penelitian lebih lanjut

dengan adanya penyuluhan kepada pasien terkait tingkat pengetahuan dan sikap



terhadap penggunaan obat kontrasepsi agar pasien lebih memahami bagaimana

cara menggunakan kontrasepsi dengan baik.


