BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan terhadap formulasi dan uji
hedonik sediaan clay mask wajah kombinasi ekstrak daun pegagan (Centella
Asiatica (L) Urb) dan madu dapat disimpulkan sebagai berikut:

1. Ekstrak daun pegagan dan madu dapat diformulasikan dalam
bentuk sediaan clay mask yang memenuhi persyaratan farmasetika
pada uji organoleptis, uji homogenitas, uji pH, uji daya sebar, uji
stabilitas sediaan, uji waktu sediaan mengering, uji iritasi, uji
hedonik dan ethical clearance (kelayakan etik) .

2. Tingkat kesukaan panelis pada sediaan clay mask dari ekstrak daun
pegagan dan madu dari segi warna yaitu pada sediaan Fj,
sedangkan pada tekstur sediaan yang banyak disukai adalah pada
sediaan F; dan F, yang memiliki nilai total yang sama, dan dari
segi aroma yang paling banyak disukai yaitu pada sediaan F;. Jadi
sediaan clay mask yang paling banyak disukai panelis adalah F;.

5.2 Saran
Diharapkan pada peneliti selanjutnya lebih memperhatikan terhadap
rancangan formulasi serta membuat sediaan yang lain dalam bentuk lainnya

seperti sediaan clay mask stick.
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