BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN
5.1 Kesimpulan
Berdasarkan tujuan dan hasil penelitian yang telah dilakukan di Nagari

Punggasan Utara Kabupaten Pesisir Selatan Sumatera Barat diperoleh kesimpulan:

1. Pada tingkat pengetahuan wanita usia subur dalam pemilihan
Kontrasepsi memiliki persentase pengetahuan tertinggi pada kategori
baik yaitu sebesar 57,6% kategori cukup sebesar 0,4% dan kategori

kurang sebesar 42,0%.

2. Pada tingkat sikap wanita usia subur dalam pemilihan kontrrasepsi di
Nagari Punggasan Utara memiliki persentase tingkat sikap tertinggi
pada kategori baik yaitu sebesar 55,5% , kategori cukup sebesar 36,6%

dan kategori kurang sebesar 8,0%.

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan

sikap dalam pemilihan kontrasepsi dengan p Value 0,041
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