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BAB V  

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Minyak atsiri daun pucuk merah (Syzygium myrtifolium Walp.) berhasil 

diformulasikan menjadi sediaan lilin aromaterapi dengan konsentrasi 1% (F1), 2% 

(F2), dan 3% (F3), yang menghasilkan bentuk sediaan stabil secara fisik. 

2. Hasil uji hedonik menunjukkan bahwa lilin aromaterapi dengan konsentrasi 

2% (F2) dan 3% (F3) paling disukai oleh panelis dari aspek bentuk, warna, dan 

aroma. 

5.2 Saran 

Penelitian ini dapat dikembangkan lebih lanjut dengan uji stabilitas sediaan 

dalam jangka waktu tertentu serta uji farmakologi tambahan untuk menguatkan efek 

terapeutik. Selain itu, variasi bentuk sediaan dan perluasan jumlah panelis uji 

hedonik juga disarankan untuk memperoleh data yang lebih representatif.
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