BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

1.

Profitabilitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial
distress pada perusahaan property dan real estate yang terdaftat di BEI
tahun 2020-2023.

Solvabilitas berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial
distress pada perusahaan property dan real estate yang terdaftat di BEI
tahun 2020-2023.

Sales growth berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial
distress pada perusahaan property dan real estate yang terdaftat di BEI
tahun 2020-2023.

Kepemilikan manajerial tidak mampu memoderasi variabel
profitabilitas terhadap financial distress pada perusahaan property dan
real estate yang terdaftat di BEI tahun 2020-2023.

Kepemilikan manajerial mampu memoderasi variabel solvabilitas
terhadap financial distress pada perusahaan property dan real estate yang
terdaftat di BEI tahun 2020-2023.

Kepemilikan manajerial tidak mampu memoderasi variabel sales
growth terhadap financial distress pada perusahaan property dan real
estate yang terdaftat di BEI tahun 2020-2023.

Profitabilitas, solvabilitas, sales growth dan kepemilikan manajerial
secara bersaman-sama atau simultan berpengaruh terhadap financial

distress.
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5.2 Saran
Saran dari kesimpulan penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Bagi perusahaan
Hendaknya perusahaan lebih fokus terhadap profitabilitas, solvabilitas,
dan sales growth karena ketiga variabel tersebut memiliki pengaruh
yang signifikan terhadap financial distress pada perusahaan property
dan real estate yang terdaftar di BEI tahun 2020-2023.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya
a. Bagi poeneliti selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian
pada sector perusahaan yang lain di Bursa Efek Indonesia
b. Peneliti selanjutnya diharapkan dapat menambah rentang waktu
periode sehingga dapat menghasilkan informasi penelitian yang
lebih optimal
c. Peneliti selanjutnya sebaiknya juga menggunakan metode-metode

lainnya untuk memprediksi kondisi financial distress.
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