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BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Hasil dari penelitian tentang pengaruh literasi keuangan dan gaya hidup terhadap
pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa S1 manajemen Universitas Dharma Andalas angkatan
2020, 2021 dan 2022, disimpulkan bahwa:

1. Literasi keuangan memiliki pengaruh yang positif dan signifikan terhadap pengelolaan
keuangan pribadi mahasiswa. Literasi keuangan yang tinggi pada individu akan
menentukan cara individu tersebut mengelolaa keuangan pribadi mahasiswa S1
Manajemen FEB UNIDHA Angkatan 20,21 dan 22. Semakin tinggi tingkat literasi

individu, maka semakin baik pula individu tersebut mengelola keuangan pribadinya.

2. Hedonisme tidak berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa, karena
hedonisme atau tidak hedonisme individu, tidak berpengaruh ke cara mengelola

keuangan pribadinya tetapi berpengaruh ke gaya hidupnya.

3. Secara simultan literasi keuangan dan gaya hidup berpengaruh secara berasama-sama
terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa jurusan S1 manajemen Universitas Dharma
Andalas angkatan 2020,2021 dan 2022. hubungan antara kedua variabel dibuktikan
dengan nilai koefisien determinasi dalam kategori sangat kuat dengan besaran nilai R?
sebesar 0,503 atau 50,3% dan sisanya variabel yang tidak diteliti oleh peneliti. variabel
lain yang tidak dimasukkan dalam model regresi, seperti pendapatan, lingkungan social,

financial self efficacy, dan kontrol diri
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5.2 Saran
Hasil dari penelitian tentang pengaruh literasi keuangan dan gaya hidup terhadap
pengelolaan keuangan pribadi mahasiswa jurusan Slmanajemen Universitas Dharma Andalas
angkatan 2020,2021 dan 2022, maka peneliti memberikan saran sebagai berikut:
1. Bagi Mahasiswa, disarankan lebih meningkatkan literasi keuangan sehingga pengetahuan
dan pemahaman mereka dalam mengelola kegiatan yang berhubungan dengan perilaku

keuangan memberikan dampak yang baik untuk kesejahteraan dan masa depannya.

2. Bagi Penelitian Selanjutnya Diharapkan dengan adanya penelitian ini dapat membuka
wawasan baik secara teoritis maupun secara praktis. Pengembangan penelitian ini perlu
dilakukan lagi agar mendapatkan hasil yang lebih akurat dengan sampel yang lebih besar.
Dengan perkembangan zaman maka bisa saja hasil yang diperoleh saat ini berbeda

dengan hasil penelitian yang akan datang.

3. Bagi peneliti selanjutnya, terdapat 49,7% variabel yang mempengaruhi tetapi belum di
teliti oleh peneliti, diharapkan bagi peneliti selanjutnya dapat menambah variabel untuk

diteliti dalam penelitiannya.



