BAB V

PENUTUP
5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai pengaruh edukasi terhadap tingkat
pengetahuan dan sikap orang tua murid TK Ar-Risalah Padang pada penggunaan
obat kecacingan, maka dapat disimpulkan bahwa:

1. Tingkat pengetahuan orang tua mengenai penggunaan obat kecacingan pada
anak sebelum diberikan edukasi masih beragam, dengan sebagian besar
responden berada pada kategori cukup dan kurang. Setelah diberikan
edukasi, terjadi peningkatan tingkat pengetahuan, dimana sebagian besar
responden berada pada kategori baik.

2. Sikap orang tua terhadap penggunaan obat kecacingan pada anak sebelum
diberikan edukasi masih didominasi kategori kurang. Setelah dilakukan
edukasi, sikap responden mengalami perubahan ke arah yang lebih baik
sehingga sebagian besar responden berada pada kategori baik.

3. Terdapat pengaruh Edukasi terhadap tingkat pengetahuan dan sikap orang
tua mengenai penggunaan obat kecacingan pada anak. Hal ini
menunjukkan bahwa edukasi dapat menjadi salah satu upaya untuk
meningkatkan pemahaman serta membentuk sikap yang lebih baik dalam
penggunaan obat kecacingan.

5.2 Saran
1. Penelitian selanjutnya disarankan menggunakan desain penelitian yang

melibatkan kelompok kontrol sehingga efektivitas edukasi dapat
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dibandingkan secara lebih objektif antara kelompok yang memperoleh
intervensi dan kelompok yang tidak memperoleh intervensi.

Penelitian selanjutnya disarankan untuk memberikan jeda waktu antara
pelaksanaan edukasi dan pengukuran post-test yang cukup antara 5-7 hari
agar hasil yang diharapkan tercapai.

Penelitian selanjutnya tidak hanya mengukur perubahan pengetahuan dan
sikap, tetapi juga mengevaluasi perubahan perilaku nyata orang tua dalam
pemberian obat kecacingan pada anak, termasuk kepatuhan pemberian
obat secara berkala sesuai dengan rekomendasi.

Untuk meminimalkan potensi bias informasi, penelitian selanjutnya
disarankan mengombinasikan penggunaan kuesioner dengan metode lain,
seperti wawancara, observasi, atau evaluasi langsung terhadap perilaku

responden.

95




