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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian uji aktivitas ekstrak etanol daun arbei (Rubus rosifolius 

Sm.) terhadap kadar asam urat mencit putih jantan hiperurisemia, dapat diambil 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Ekstrak etanol daun arbei (Rubus rosifolius Sm.) dapat menurunkan 

kadar asam urat pada mencit putih jantan hiperurisemia. 

2. Variasi dosis berpengaruh signifikan (p<0.05) terhadap penurunan 

kadar asam urat, penurunan kadar asam urat terbesar ditunjukkan pada 

dosis 400mg/kgBB. 

3. Lama pemberian berpengaruh signifikan (p<0.05), penurunan kadar 

asam urat terbesar terjadi pada hari ke-21. 

5.2 Saran  

Pada peneliti selanjutnya disarankan melakukan uji aktivitas pada tingkat 

fraksi pada ekstrak daun arbei (Rubus rosifolius Sm.) dengan pemeriksaan 

parameter lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 


