
 
 

vi 
 

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN SIKAP MASYARAKAT 

MEDAN JAYA KECAMATAN LUNANG KABUPATEN PESISIR 

SELATAN TERHADAP PENYAKIT GOUT 

ABSTRAK 

Penyakit gout disebabkan kadar asam urat yang tinggi dalam darah 

sehingga menimbulkan rasa sakit dan nyeri pada sendi. Pengetahuan tentang 

penyakit gout sangat penting untuk mencegah dan menurunkan angka kejadian. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan sikap serta 

hubungan keduanya terhadap kejadian penyakit gout. Jenis penelitian yang 

dilakukan bersifat deskriptif analitik dengan desain cross-sectional. Teknik 

pengambilan sampel secara random sampling. Penelitian ini dilakukan di 

Kampung Medan Jaya Kecamatan Lunang. Pada penelitian ini dilakukan 

pengumpulan data dengan cara memberikan lembar kuisioner kepada responden 

dan semua pertanyaan harus dijawab. Data yang diperoleh dianalisis dengan uji 

chisquare pada tingkat kepercayaan 95%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

tingkat pengetahuan masyarakat terhadap penyakit gout berada pada kategori baik 

sebesar 55%, sama halnya dengan sikap terhadap penyakit gout berada pada 

kategori baik sebesar 50%. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara  

tingkat pengetahuan dan sikap terhadap penyakit gout. 

 
Kata Kunci : Gout, tingkat pengetahuan, sikap, dan masyarakat.  
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THE RELATIONSHIP BETWEEN THE LEVEL OF KNOWLEDGE AND 

ATTITUDES OF THE PEOPLE OF MEDAN JAYA, LUNANG DISTRICT, 

PESISIR SELATAN REGENCY TOWARDS GOUT 

ABSTRACT 

Gout is caused by high levels of uric acid in the blood, causing pain and 

tenderness in the joints. Knowledge about gout is very important to prevent and 

reduce the incidence. This study aims to determine the level of knowledge and 

attitudes and their relationship to the incidence of gout. The type of research 

carried out was descriptive analytical with a cross-sectional design. The sampling 

technique is random sampling. This research was conducted in Medan Jaya 

Village, Lunang District. In this research, data was collected by giving 

questionnaires to respondents and all questions had to be answered. The data 

obtained were analyzed using the chisquare test at a confidence level of 95%. The 

results of the research show that the level of public knowledge regarding gout is in 

the good category at 55%, just as attitudes towards gout are in the good category 

at 50%. There was no significant relationship between the level of knowledge and 

attitudes towards gout. 
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