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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan di Medan Jaya Kecamatan 

Lunang Kabupaten Pesisir Selatan didapatkan hasil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan tentang penyakit gout di masyarakat yang tertinggi 

diperoleh sebesar 55%. 

2. Sikap masyarakat memiliki persentase penyakit gout pada kategori baik 

yaitu sebesar 50%. 

3. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dan 

sikap terhadap penyakit gout, setelah dilakukan analisis uji statistik 

menggunakan chi-square, diperoleh p value 0,103 dimana ⍺ = (p < 0,05).  

5.2 Saran 

1. Bagi masyarakat untuk lebih baik lagi dalam memperoleh pengetahuan dan 

menyikapi penyakit gout ini, agar lebih paham cara menghindari dan 

mengatasinya. 

2. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan melakukan penelitian tentang penyakit 

gout dengan desain, variabel dan metode pengambilan sampel penelitian 

yang berbeda mengenai faktor-faktor lain seperti edukasi dan perilaku 

tentang penyakit gout. 

  


