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BAB V  

PENUTUP 

 

Pada bab terakhir ini peneliti mencoba menyimpulkan dari semua hasil 

penelitian serta mendiskusikan hasil penelitian ini yang berkaitan dan juga dengan 

saran untuk penelitian yang sejenis dengan apa yang penulis teliti agar lebih 

berkembang dan tentu saja lebih baik dari penelitian yang sudah ada. 

5.1 Kesimpulan 

1. Besarnya hubungan antara implementasi program keselamatan dan 

kesehatan kerja memberikan pengaruh yang tidak signifikan terhadap 

peningkatan produktivitas kerja pada proyek Pembangunan Pasar Painan 

jika pengolahan data keduanya secara bersamaan. Hal ini telah dibuktikan 

melalui hasil pengujian yaitu bersamaan. Dimana dalam pengujian dengan 

distribusi t memberikan hasil tb1 = -0,54783 berada diantara -0,6129 dan 

+0,6129 dan tb2 = 2,1127  tidak berada pada antara -0,102 dan +0,102 

salah satunya tidak memberikan pengaruh yang signifikan (H0 ditolak) 

karena dipisahkan sedangkan pada distribusi F memberikan hasil secara 

bersama-sama terdapat pengaruh yang signifikan F hitung = 8,19 ---

0,0385 < 0,05 (H0 ditolak) terdapat pengaruh yang signifikan. 

2. Pengaruh implementasi program keselamatan dan kesehatan kerja pada 

pelaksanaan proyek pembangunan pasar painan memiliki hubungan yang 

erat dengan peningkatan produktivitas kerja, dimana telah diperoleh hasil 

dari analisis berganda R =0,8965. Angka ini mendekati angka 1 yang 

artinya terdapat hubungan yang erat. Hubungan implementasi pekerja 

dalam keselamatan dan kesehatan kerja terhadap produktivitas kerja 

a. Ketersediaan alat pelindung diri yang berkaitan dengan pekerjaan 

seperti tidak memakai alat pelindung diri yang mengakibatkan 

kecelakaan kerja akan menimbulkan pekerjaan terlambat selesai, 

membutuhkan waktu dan biaya. 

b. Asuransi kecelakaan kerja berkaitan dengan kesehatan para 

pekerja. 
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c. Tingkat keselamatan pekerja yang tinggi, kecelakaan-kecelakaan 

yang menjadi sebab sakit, cacat dan kematian dapat ditekan 

sekecil-kecilnya,  sehingga pembiayaan yang tidak perlu dapat 

dihindari. 

d. Keselamatan yang tinggi sejalan dengan pemeliharaan dan 

penggunaan peralatan kerja dan mesin untuk kerja produktifitas 

dan efisien. 

e. Praktek keselamatan keselamatan tidak dapat dipisah-pisahkan 

dari keterampilan, keduanya berjalan sejajar dan merupakan 

unsur-unsur esensial bagi kelangsungan proses produksi. 

5.2 Saran 

Setelah dilakukan penelitian, peneliti sadar masih banyak kekurangan 

dari hasil penelitian ini. Oleh karena itu peneliti memberikan beberapa saran 

untuk peneliti selanjutnya. 

1. Penting untuk menjaga keselamatan dan kesehatan kerja dilingkungan 

kerja dan pengawasan terhadap penggunaan alat berat dan proses 

konstruksi lainnya. Selain itu, pelatihan yang teratur dan menyeluruh 

kepada seluruh pekerja mengenai prosedur keselamatan kerja, termasuk 

penggunaan alat pelindung diri (APD), sangatlah penting. 

2. Selain keselamatan, penting juga untuk memantau kesehatan dan mental 

para pekerja. Program kesehatan kerja yang menyeluruh dapat 

membantu mengidentifikasi dan mengatasi masalah kesehatan yang 

dapat memengaruhi keselamatan, kinerja pekerja dan meningkan 

produktivitas kerja. 

3. Penelitian selanjutnya disarankan untuk mengembangkan metode dan 

menambah responden agar bisa lebih paham untuk mengolah data guna 

memperdalam dan memperinci rekomendasi yang dihasilkan.


