
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

5.`1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat diambil 

kesimpulan bahwa: 

1. Perbandingan konsentrasi ekstrak biji pinang pada perendaman ikan 

kembung memberikan pengaruh nyata terhadap nilai kadar air, 

angka lempeng total dan uji organoleptik sedangkan perbandingan 

konsentrasi ekstrak biji pinang pada perendaman ikan kembung  

memberikan pengaruh tidak berbeda nyata terhadap kadar protein. 

2. Berdasarkan hasil uji organoleptik yang terbaik adalah perlakuan E 

(perendaman ekstrak biji pinang 4%). 

3. BEP berdasarkan unit pada perendaman ikan kembung 

menggunakan ekstrak biji pinang 5.851,13 unit sedangkan BEP 

berdasarkan Rupiah adalah Rp. 29.255.675,7 pertahun. 

 

5.2 Saran 

 

1. Peneliti menyarankan kepada peneliti selanjutnya untuk 

menggunakan konsentrasi ekstrak biji pinang diatas 5% agar tingkat 

keawetan terhadap kesegaran ikan tetap baik. 

2. Pada penelitian selanjutnya disarankan untuk mengaplikasikan 

ekstrak biji pinang pada produk bahan pangan lainnya. 


