
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Mayoritas pasien di Puskesmas Andalas memiliki tingkat pengetahuan yang baik tentang 

penggunaan obat analgetik oral, dengan persentase sebesar 75%. Pengetahuan ini meliputi 

pemahaman tentang jenis obat analgetik, dosis, indikasi, serta efek samping. 

2. Sebagian besar pasien menunjukkan sikap yang baik dalam penggunaan obat analgetik 

oral, dengan persentase sebesar 91%. Sikap yang baik ini mencerminkan kepatuhan 

terhadap petunjuk penggunaan obat serta kesadaran akan pentingnya penggunaan obat 

secara tepat. 

3. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan dengan sikap pasien 

terhadap penggunaan obat analgetik oral dengan nilai p value 0,241 karena nilai p lebih 

besar daripada nilai tingkat signifikan dengan 𝘢 = (p < 0,05). 

1.2 Saran 

1. Perlu dilakukan pengawasan secara berkala terhadap pasien yang rutin menggunakan 

obat analgetik untuk memastikan penggunaan obat sesuai dengan dosis yang 

dianjurkan dan meminimalisir efek samping yang tidak diinginkan. 

2. Pihak Puskesmas Andalas perlu meningkatkan edukasi kepada pasien mengenai 

penggunaan obat analgetik, terutama terkait efek samping dan risiko penggunaan 

jangka panjang. Penyuluhan rutin dapat dilakukan melalui program promosi kesehatan. 

 


