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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan dengan judul 

penelitian maka dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Lebih dari separuh 50.9% pasien memiliki tingkat pengetahuan kurang di 

RSUD Dr. Achmad Darwis Kabupaten 50 Kota 

2.   Hampir dari saparuh 45.3% pasien memiliki sikap kurang di RSUD Dr. 

Achmad Darwis Kabupaten 50 Kota 

3. Ada hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap (p=0,011) pada pasien di 

RSUD Dr. Achmad Darwis Kabupaten 50 Kota 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti selanjutnya agar melakukan penelitian 

selanjutnya dengan metode lain seperti dengan melakukan penyuluhan kesehatan 

tentang kejadian hipertiroid agar pasien mengetahui informasi sehingga pasien 

memiliki tingkat pengetahuan yang baik. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber bacaan untuk 

menambah wawasan bagi mahasiswa dalam melakukan penelitian selanjutnya 

tentang hubungan tingkat pengetahuan dan sikap dengan kejadian hipertiroid pada 

pasien di RSUD dr. Achmad Darwis Kabupaten 50 Kota. 
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5.2.3 Bagi RSUD Dr. Achmad Darwis Kabupaten 50 Kota 

Melalui kepala Rumah Sakit dan Kepala Ruangan agar dapat memberikan 

informasi tentang kejadian hipertiroid dengan melakukan penyuluhan Kesehatan 

atau Pendidikan Kesehatan dengan memberikan poster ataupun leaflet kepada 

pasien hipertiroid. 

  


